
J O S É  D A N I E L  S Á N C H E Z  D E  A R M A S  
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

 
1. DATOS PERSONALES 

 
Fecha de nacimiento:  16 de noviembre de 1973 
Lugar de nacimiento:  Las Palmas de Gran Canaria 
D.N.I. número:             43.769.841 -J 
Dirección:                     C/ Hermandad, 77. 38296 San Cristóbal de La Laguna 
Teléfonos:                                691470463 
Email:            danielsnchez22@gmail.com 
Nº Colegiado: 11.790 
Secretario de ACAGEDE (Asociación Canaria de profesionales de la 
gestión del deporte) 
 

2. EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

2025-2026 

 

Jefe de Servicio del Area de promoción y fomento del Deporte del 
Organismo Autónomo de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de San 
Cristóbal de La Laguna. 

2020-2025 
 

Técnico Superior de Deportes Organismo Autónomo de Deportes del 
Excmo. Ayuntamiento de San Cristóbal de La Laguna. 

2020 Autónomo asesor en materia deportiva 

2019-2020 Técnico Superior de Deportes Ayuntamiento de Puerto del Rosario 

2018-2019 
 

Coordinador en Lude Gestiones y Servicios, S.L. Concesionario de 
Macrofit - Piscina Municipal de Puerto del Rosario. 

2017-2018 Técnico Superior de Deportes Ayuntamiento de Puerto del Rosario 

2017 
 

Técnico de operaciones en el Área de movimiento categoría IC-15 
(señalero) para AENA en el Aeropuerto de Gran Canaria 

2010-2015 
 

Director de la empresa Fuerteventura Gestión Activa UTE, 
concesionaria de la Piscina Municipal de Puerto del Rosario 

2004-2010 

 

Director Comercial de la empresa Área, Spa & Fitness S.L., realizando 
labores comerciales de las marcas de equipamiento deportivo 
TECHNOGYM, MYRTHA POOLS, INGESPORT, AEROBIC Y FITNESS, 
WATERFLY, PAVIGYM Y PADDYGLASS y director de proyectos de 
equipamientos deportivos para la empresa Innova Canarias S.L 



2003-2004 

 

Técnico Deportivo Polivalente para la empresa Dinámica Gestores y 
Consultores S.L. gestores del Club La Cornisa en Las Palmas de Gran 
Canaria. 

2001-2003 
 

Oficial Administrativo para el Ministerio de Defensa en la Base Aérea de 
Gando (Telde – Gran Canaria). 

1997-2002 
 

Gerente de Santonja Fitness Point, franquicia de nutrición y 
suplementación deportiva. 

1997 Reponedor de Calzado y textil para Hipermercados Carrefour Las 
Arenas 

 

3. FORMACION ACADÉMICA 

 

2022-2023 Título Universitario “Especialista en Contratos Públicos” por UDIMA 

2004-2006 Máster Universitario “Dirección de Marketing” por la ULPGC 

2000 
 

Certificado de Aptitud Pedagógica (CAP) por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

1993-1998 
 

Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte por la 
ULPGC 

 
 
3.1. OTRAS TITULACIONES 
 

 PROGRAMA DE FORMACIÓN DE COMPETENCIAS DIGITALES EN EL ÁMBITO DE LOS 
COLEGIOS PROFESIONALES - Unión Profesional y Consejo General de Colegios 
Oficiales de Licenciados en Educación Física y en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte (COLEF) – 150 horas 

 SISTEMA DE PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD Y EJERCICIO FÍSICO PARA EDUCADORAS 
Y EDUCADORES FÍSICO DEPORTIVOS. Consejo Colef. 36 horas 

 TÍTULO DE ENTRENAMIENTO PERSONAL por BIOKINETICS con 300 horas lectivas 
2016. 

 TÉCNICO EN DIRECCIÓN DE ENTIDADES DEPORTIVAS, por IESPORT (Instituto de 
Estudios Deportivos) con un total de 300 horas lectivas en 2013. 

 NSCA CERTIFIED PERSONAL TRAINER (CPT). Entrenador personal por la National 
Strength & Conditioning Association (USA) en 2003 

 Technogym Wellness System, por el Club La Cornisa en 2003. 



 Técnico básico en Prevención de Riesgos Laborales, por el Gobierno de Canarias en 2002. 

 Experto en Nutrición y Suplementación deportiva, por Orthos en 2001. 

 Entrenador Nacional de Halterofilia y Fisicoculturismo, por la Federación Española de 
Halterofilia y Fisicoculturismo en 1998. 

 Masajista Terapéutico, por Begoña Ferrero en 1997. 

 Entrenador Juvenil de Fútbol, por la Federación Canaria de fútbol en 1995 
 
 
3.2. CURSOS, SEMINARIOS, CONGRESOS, JORNADAS, 

CERTIFICADOS Y ACCIONES FORMATIVAS  
 

 Curso “Gestión Deportiva Local”. FAGDE. 50 HORAS 

 Curso “Crea el plan de sostenibilidad de tu entidad deportiva”. FAGDE. 50 HORAS 

 Acción formativa “Sostenibilidad económica y medioambiental en instalaciones 
deportivas”. JUNTA DE ANDALUCIA. 10 HORAS 

 Curso “Elaboración de pliegos y estudios económicos de contratos. Plataforma de 
contratación”. ADR INFOR S.L. 20 HORAS 

 Curso “Contratación administrativa. Innovaciones en la contratación pública. 
Licitación electrónica”. ADR INFOR S.L. 20 HORAS 

 Acción formativa “Avances en la seguridad y protección integral de los menores”. 
JUNTA DE ANDALUCIA. 10 HORAS 

 Curso “Gestión Eficaz del Tiempo”. GREEN TAL, SA (AMBIENTUM). 30 HORAS. 

 Nivel Básico de Prevención en la Construcción. QUIRON PREVENCION. 60 HORAS. 

 II Curso Superior de Gestión de Entidades Deportivas. MBA. 75 HORAS. 

 Congreso IRSHA. “Actualidad en los Centros Wellness”. París 20 HORAS 

 Seminario “Técnicas de venta y asesoramiento integral del cliente”. INESE. 20 HORAS. 

 Jornadas “La Gestión deportiva Local: Problemática actual y tendencias de futuro. CSD. 20 
HORAS. 

 El transporte en la exportación: elegir el medio, problemas, costes. 6 HORAS 

 Dirección, administración y gestión de empresas. 30 horas. 

 9º Congreso Internacional de Gestión Deportiva. 20 HORAS. 

 La Seguridad y los Seguros en las Instalaciones Deportivas. La próxima normativa de 
Piscinas. 5 HORAS. 

 Retos y oportunidades de la IA en la Administración Pública. Aplicación del 
ChatGPT en los Servicios Públicos – FECAM 5 HORAS. 

 III Congreso de Gestión Deportiva de Canarias. 15 HORAS. 



 Taller “La Comunicación Interna en las Organizaciones”. ACAGEDE. 4 HORAS. 

 I Convención Internacional “Agua, turismo y Salud”, organizado por INNOVA Canarias. San 
Bartolomé de Tirajana, 3, 4 y 5 de diciembre 2004. 

 Protocolo y atención al cliente. 6 horas 

 Prevención de riesgos laborales. 6 horas 

 Perfeccionamiento Microsoft Access 200. 20 horas. 

 Jornadas sobre actualización de fútbol, ULPGC. 30 HORAS 

 II Jornadas de fútbol, ULPGC. 30 HORAS 

 Evaluación de la condición física del jugador de Fútbol. ULPGC. 20 HORAS 

 Observación en fútbol sala aplicada a la enseñanza. ULPGC. 20 HORAS 

 V simposium regional de Medicina del Deporte. ULPGC. 20 HORAS 
 
 
4. EXPERIENCIA DOCENTE 

 

 Profesor en el curso “ENTRENAMIENTO EN SALAS DE MUSCULACIÓN” con un total de 8 
horas lectivas, organizado por Innova Canarias, en el Complejo Deportivo de Ocio Deporte 
y Salud de Santiago del Teide el 21 de mayo de 2005. 
 

 Profesor en el curso “SALA DE FITNESS”, incluido en el programa de formación 
interna de La Laguna Gestion Activa Ute, con un total de 4 horas lectivas y organizado por 
Innova Institute el 20 de Enero de 2006 en La Laguna. 

 
 

IDIOMAS 
 

INGLES Nivel Medio. 

 

INFORMÁTICA 

 
Conocimientos medios-altos a nivel usuario de paquete office. 

 
OTROS DATOS DE INTERÉS 

Carnet de Conducir C, vehículo propio, disponibilidad para viajar. 


